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El siguiente protocolo se crea en base a la necesidad de dar respuesta a las
desregulaciones emocionales y conductuales (DEC) que presentan nifios y nifias en el

contexto escolar de nuestro establecimiento.

La desregulacibn emocional puede aparecer en distintos grados y no se
considera un diagnoéstico en si, sino una caracteristica que puede atribuirse a distintos
factores en la persona. Cualquier estudiante puede tener alguna situacién de crisis, es
por esto que puede requerir apoyo para afrontar una desregulacibn emocional,
permitiéndole gestionar su propio estado emocional de forma adecuada. Se debe
comprender que, en un proceso de regulacion emocional estan presentes tanto
respuestas fisioloégicas, comportamentales y ambientales que implican equilibrio,

integracion y madurez emocional del estudiante.

Este documento esta creado en base a las Orientaciones que entrega el
Ministerio de Educacion para la elaboracion del Protocolo de respuesta a
situaciones de desregulacion emocional y conductual de estudiantes en

establecimientos educacionales, emitido en agosto de 2022.

En el marco de estas orientaciones se entendera por Desregulacion

Emocional y Conductual (DEC):

La reaccidn motora y emocional a uno o varios estimulos o situaciones
desencadenantes, en donde el nifio, nifia, adolescente o joven (NNAJ), por la
intensidad de la misma, no comprende su estado emocional ni logra expresar sus
emociones o0 sensaciones de una manera adaptativa, presentando dificultades mas
allaA de lo esperado para su edad o etapa de desarrollo evolutivo, para
autorregularse y volver a un estado de calma y/o, que no desaparecen después de
uno 0 mas intentos de intervencion docente, utilizados con éxito en otros casos,

percibiéndose externamente por mas de un observador como una situacion de
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“descontrol’”. (Construccion colectiva Mesa Regional Autismo, region de Valparaiso,
mayo 2019).

Es importante contar con profesionales que tengan herramientas concretas
para brindar esta ayuda, cuando surge la necesidad de contencidon emocional y/o
conductual. Los profesionales encargados deben mantener la calma, ajustar su
nivel de lenguaje y comunicarse de manera clara y precisa, sin largos discursos y

con un lenguaje corporal que transmita tranquilidad.

Es necesario que la comunidad escolar concuerde de manera participativa,
cudles seran los criterios y medidas que se aplicaran a la generalidad de los
estudiantes ante la presencia de conductas desadaptativas, tomando las mejores
decisiones sobre las acciones formativas que corresponde implementar en cada

caso, de manera flexible y adaptado a la persona.

. Prevencion

1. Conocer las caracteristicas del estudiante, ya que éstas pueden influir al
presentarse episodios de DEC, por ejemplo:

- Estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA),

- Estudiantes con Trastorno de Déficit Atencional con Hiperactividad
(TDAH).

- NNAJ maltratados y/o vulnerados en sus derechos.

- Estudiantes que presenten trastornos destructivos del control de
impulsos y la conducta.

2. Reconocer sefales previas y actuar de acuerdo con ellas. Se recomienda
reconocer la presencia de indicadores emocionales, ya sea, tension,
ansiedad, temor, ira, frustracion, entre otros. Y reconocer, cuando sea
posible, las sefiales iniciales que va a manifestar el estudiante, antes de
desencadenarse una desregulacion emocional (mayor inquietud, mayor

irritabilidad, ansiedad, desatencion, aislamiento, entre otros).
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Para tener mayor conocimiento del estudiante sobre estas sefales, es
importante obtener informacion de las familias, profesores de aula y

asistentes de la educacion.

Anticipar los cambios y estar atentos a los conflictos que se presenten dentro
del aula, para evitar que se desencadene un cuadro de desregulacion

emocional.

Reconocer los elementos del entorno externo del estudiante que
habitualmente precede a la desregulacion emocional y conductual en el
contexto escolar. Se debe considerar tanto el entorno fisico como el social

del estudiante.

Redirigir momentaneamente al estudiante hacia otro foco de atencion con

alguna actividad que esté a mano.

Facilitarles la comunicacién, ayudando que se expresen de una manera

diferente a la utilizada durante la DEC.

Otorgar tiempos de descanso cuando sea pertinente a algunos estudiantes,
para los cuales existe informacion previa de riesgo de desregulacion
emocional y conductual. Por ejemplo: Ir al bafio o salir de la sala. Luego de
dar estas pausas, el estudiante debe volver a finalizar la actividad
correspondiente.

Ensefnar estrategias de autorregulacion, como ayudarlos a identificar los
primeros signos de ansiedad u otros estados emocionales y como
abordarlos.
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estudiante presenta incomodidad, frustracidén, angustia, entre otros, dentro

de la sala de clases.

10. Formar al equipo mediante capacitaciones proporcionadas por el ministerio

de educacion y otras instituciones especializadas. Para asegurar la
adecuada atencién a estudiantes con trastorno del espectro autista, se
formara a los funcionarios del establecimiento debido a la importancia de
capacitar a los miembros de la comunidad educativa (equipos directivos,
docentes y asistentes de la educacion), para asi brindarles herramientas que
ayuden a abordar descompensaciones emocionales y conductuales de
alumnos y otros miembros de la comunidad educativa con diagnéstico de
TEA.

Plan de acompafamiento emocional y conductual

Ante estudiantes diagnosticados como personas con trastorno del espectro autista,

existira un plan de manejo individual para identificar y evitar la forma mas efectiva

posible aquellas situaciones de mayor vulnerabilidad que puedan gatillar conductas

y desregulaciones emocionales y conductuales.

Este plan de manejo individual contendré:

1. Descripcién de factores que los equipos educativos han identificado como

eventualmente gatillantes de una situacion desafiante.

Medidas de respuesta aconsejadas, el que debera ser en atencién a sus
necesidades particulares y sus intereses profundos.

Dentro de estos elementos pueden considerarse, entre otros: despliegue de
sistemas aumentativos alternativos de comunicacion con estudiantes que no
han accedido al lenguaje verbal como medio efectivo de comunicacion, el
manejo de los estimulos sensoriales, la anticipacion de la jornada escolar y

la evitacion de cambios no previstos, la regulacion de la demanda académica,
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la mediacion con el grupo de pares para evitar episodios de maltrato entre
iguales, la identificacion de un referente afectivo de contencion, un espacio
dispuesto para la autorregulacién y una educacion emocional intencionada y
sistematica, con el fin de posibilitar el logro de una comunicacion asertiva de
su estado emocional, atendiendo al principio de “autonomia progresiva”, entre
otros.

4. Los adultos del Establecimiento que acompafiaran al estudiante en la
recuperacion de su estado de bienestar.

5. El desplazamiento del grupo de hacia otro espacio para permitir un manejo
privado de la situacion.

6. Algunas otras estrategias de acompafamiento emocional a utilizar, siendo,
por ejemplo, la validacion de la emocion, alternativas de ocupacion, silencio,
distancia fisica, provision de objetos de autorregulacion, evitacion de
orientacion expresa o recriminacion respecto de la conducta, amenaza o

sancion, entre otros.

Este plan sera personalizado y trabajado en conjunto con la familia del estudiante,
por lo que el padre, madre o apoderado debera informar al Establecimiento sobre la
existencia de indicaciones especiales ante una situaciéon de mayor vulnerabilidad
emocional y/o desafio conductual del estudiante, por parte de profesionales de
apoyo especialistas, a fin de ser incorporado en el Plan de Acompafiamiento
Emocional y Conductual. Esta informacion debera ser permanentemente informada
por los tutores del estudiante al establecimiento educacional, a fin de mantener
actualizado el Plan conforme a las Ultimas indicaciones de los médicos y/o

especialistas tratantes.

De este trabajo mancomunado entre la familia del estudiante y el
establecimiento debera quedar constancia en las respectivas citaciones y

acuerdos adoptados en conjunto.
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Este plan sera informado detalladamente, tanto a los docentes como los asistentes

de la educacién que tengan contacto directo con el estudiante, al inicio del afio

escolar, y cada vez que sea modificado.

Asimismo, se mantendra una copia de las indicaciones especiales de respuesta en
la sala de clases o de actividades, en un lugar de acceso exclusivo de los docentes
o asistentes. El contenido de esta informacién sera de caracter confidencial.

[ll. Intervencion, segun nivel de intensidad

Para que la intervencién tenga un efecto deseado es necesario partir por describir,
en cada caso, lo observable de las conductas de desregulacién emocional y

conductual, evitar inferir respecto a las causas del por qué esta sucediendo la DEC.

1. Etapa Inicial: Previamente, haber intentado el manejo general sin resultados

positivos y sin que se visualice riesgo para si mismo o terceros.

e Cambiar la actividad, forma o materiales que se estan utilizando para lograr
el mismo objetivo.

e Para los mas pequefios, permitir al estudiante traer objetos que les genere
sensacion de calma, como modo de contencion, si es que lo requiere,
siempre y cuando los estudiantes no usen esos objetos de forma inadecuada.
Es importante, explicar a los estudiantes porque su compafiero trae otros
objetos. (para los mas pequefios: un peluche, slime, botellas sensoriales,
entre otros).

e Mostrarle estrategias de autorregulacion.

e Si se requiere, permitirle salir un tiempo corto y determinado a un lugar
acordado anticipadamente con profesores de aula o equipo PIE (Colegio 1
en biblioteca CRA o0 aula de recursos y Colegio 2: Pje. Tara 3343, Gabriela
Mistral. Coronel, en sala de contencion).

e Sies necesario en este periodo, brindar contencion emocional verbal, lo cual
debe ser posteriormente informado al profesor jefe y registrarlo en el libro de

clases. El personal a cargo de la contencion emocional en ambos colegios,
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es el psicélogo, educadoras diferenciales, profesores de aula y/o terapeuta

ocupacional.

Responsables a cargo: Profesora jefe y/o de asignatura, asistentes de aula
(colegio 1: Las Encinas 1750, Lagunillas 3. Coronel, desde Pre kinder a 2° basico;
colegio 2: Pje. Tara 3343, Gabriela Mistral, Coronel, desde 3° basico hasta 4°

basico) y equipo PIE.
Tiempos: Durante la jornada escolar.
Medios de verificacion: Registro en libro de clases, informar al profesor jefe.

2. Etapa de Aumento de la desrequlacion emocional y conductual, con

ausencia de autocontroles inhibitorios cognitivos vy riesqo para Si mismo/a o

terceros.

Cuando el estudiante no responde a comunicacion verbal ni a mirada o
intervenciones de terceros y se presenta dificultad para conectar de manera
adecuada con su entorno, se sugiere “acompafar” sin interferir de manera invasiva,

ofreciéndole alternativas o que efectle algun ejercicio de autorregulacion.

a) Consideraciones generales:

e Permitirle ir a un lugar que le ofrezca calma o regulacion sensorio motriz,
acompafnado/a por un profesional, manteniendo una distancia apropiada.
Por ejemplo: Sala de contencion (Colegio 2: Pje. Tara 3343, Gabriela
Mistral, coronel), Biblioteca CRA (Colegio 1. Las Encinas 1750,
Lagunillas 3, coronel), aula de recursos o patio del colegio.

El profesional a cargo sera:

- Colegio 1: Asistente de aula, educadora diferencial correspondiente al
curso o terapeuta ocupacional.

- Colegio 2: Psicélogo, educadora diferencial correspondiente al curso,
terapeuta ocupacional o inspector del colegio 2.
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e Cuando la intensidad vaya disminuyendo y con una persona que
represente un vinculo para el estudiante, permitir la expresion de lo que
le sucede y como se siente. Debe ser fuera del aula comun y a través de
conversaciones u otra actividad.

e Permitir un tiempo de descanso cuando la desregulacion haya cedido en
su totalidad.

b) Consideraciones ambientales

e Llevar a un ambiente seguro y resguardado.

Colegios Colegio 1 Colegio 2
Ambientes (Las Encinas 1750, (Pje. Tara 3343,
Lagunillas 3, Coronel) Gabriela Mistral,
Coronel)
Biblioteca CRA. X
Sala de contencion. X
Aula de recursos o patio X X
del colegio.

e Retirar elementos que representen situaciones de riesgo y/o peligro para
el estudiante y su entorno.

e Reducir los estimulos que provoquen inquietud, como la luz o ruidos.

e Evitar aglomeraciones de personas que observan.

c) Caracteristicas requeridas del personal a cargo en etapa 2 y 3 de DEC.

e |dealmente, debe haber tres adultos responsables: encargado,
acompafante interno y acompafnante externo.
- Encargado: Persona a cargo de la situacion, cumpliendo el rol de
mediador y es un acompafiante directo durante todo el proceso.
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Es deseable que tenga un vinculo previo de confianza con el
estudiante. Debe mantener una actitud tranquila, de respeto y no
demostrar enojo, ansiedad o miedo.

Acompafante interno: Este permanecera en el interior del recinto
(COLEGIO 1 (Las Encinas 1750, Lagunillas 3, Coronel): Biblioteca
CRA o aula de recursos; COLEGIO 2: (Pje. Tara 3343, Gabriela
Mistral, Coronel) sala de contencién) junto al estudiante y el
encargado. Debe mantener una distancia mayor sin intervenir en la
situacion, permaneciendo en silencio, siempre alerta y de frente al

estudiante.

Acompafante externo: Debe permanecer fuera del recinto, en un
lugar previamente establecido donde ocurre la contencion. Coordina

la informacién y da aviso al apoderado/a y profesor jefe.

Colegio 1 Colegio 2
(Las Encinas 1750, Lagunillas 3, (Pje. Tara 3343, Gabriela Mistral,
Coronel) Coronel)

Encargado: Profesora diferencial que | Encargado: Profesora diferencial que
corresponde en el curso, psicologo y/o | corresponde en el curso, psicélogo y/o

terapeuta ocupacional. terapeuta ocupacional.

Acompafiante interno: Asistente de | Acompafante interno: Asistente de

aula y/o Coordinadora PIE. aula (3° béasico y 4° basico),

Coordinadora PIE Inspector y/o Equipo

de Gestion (5° basico a 8° basico).

Acompafiante externo: Coordinadora | Acompafante externo: Trabajadora

colegio 1.

social, Inspector y/o Equipo de gestion.
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d) Informacion a la familia y/o apoderada/o en etapa 2 y 3.

e EIl acompafante externo es el encargado de dar aviso a la familia y/o
apoderado/a del estudiante.

e Cuando llega el o la apoderado/a se efectla la salida del acompafante
interno, quedando en el recinto, previamente establecido, el encargado y el
apoderado con el estudiante.

e En el caso de aquellos apoderados/as que no pueda llegar al establecimiento
por algun motivo en especifico, debe haber previamente un acuerdo entre el
equipo y los apoderado/as sobre las acciones a considerar en su ausencia,
designando a un profesional a cargo y el tipo de contencién que se debe
aplicar. Para ello, el apoderado/a firmara una toma de conocimiento donde

se informara lo mencionado anteriormente (Anexo 1).

3. Cuando el descontrol y los riesgos para si o terceros implican la necesidad

de contener fisicamente al estudiante:

Se considera esta contencion para evitar que el estudiante que esté pasando una
desregulacién emocional y conductual, se produzca dafio a si mismo o a terceros.
Se recomienda realizarla solo en caso de extremo riesgo para el estudiante o para

otras personas de la comunidad educativa.

Para efectuar esta contencion, debe existir autorizacion escrita por parte de la
familia para llevarla a cabo y solamente cuando el estudiante quiera aceptarla, ya

que, puede tener efectos negativos (Anexo 2).

Al finalizar la intervencidn, dejar registro del desarrollo en una Bitacora para
evaluar la evolucion en el tiempo de la conducta del estudiante, conforme a la

intervencion planificada en la etapa 2y 3 (Anexo 3)

Responsables a cargo etapa 2 y 3: Docente a cargo, equipo PIE, asistentes de

aula, dupla psicosocial y Coordinadora colegio 1.

Tiempos: Durante la jornada escolar.
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Medios de verificacion: Comunicar al apoderado de manera presencial al inicio
del afio escolar, en donde firmara la autorizacion correspondiente (toma de
conocimiento); via telefénica y presencial al momento de la DEC (debe asistir al

colegio para la contencién de su hijo/a en caso de ser un episodio en etapa 3, si ho

puede, estara su autorizacion para tal efecto), y Bitacora.

IV. Intervencién en la reparacion, posterior a una crisis de desrequlacion

emocional y conductual en el ambito educativo

Esta etapa debe estar a cargo de profesionales especialistas capacitados. En

nuestro establecimiento sera el Equipo PIE multidisciplinario y/o dupla psicosocial

e Acciones de seguimiento y evaluacion. Tras un episodio de DEC, sera
necesario tomar acciones tendientes a realizar seguimiento del estado del
estudiante, junto con registrar la evolucion que pueda presentar. Es
importante demostrar afecto y comprension, hacerle saber al estudiante que
todo esta tranquilo y hablar de lo ocurrido para entender la situacion y
solucionarla, asi como evitar que se repita. Estas acciones contendran,
medidas de acompafiamiento y apoyo psicosocial pertinentes en favor de los
parvulos y estudiantes involucrados, tanto quien sufrié la desregulacién como
guienes presenciaron o se vieron afectados por la situacion. El plazo para
estas acciones y su realizacion sera dentro de los primeros 5 dias habiles.

e Se deben tomar acuerdos en conjunto para prevenir, en el futuro inmediato,
situaciones que puedan desencadenar en una desregulacion emocional y
conductual.

e Sefalar que siempre el objetivo sera evitar que esto vuelva a ocurrir, pues se

comprende que para el estudiante es una situacién que no desea repetir.
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e Todos los estudiantes tienen los mismos derechos y deberes, y en caso de
haber efectuado destrozos u ofensas se debe responsabilizar y hacerse
cargo, ofreciendo las disculpas correspondientes, ordenando el espacio o
reponiendo los objetos rotos, conforme a las normas de convivencia del aula
y del establecimiento.

e La reparacion hacia terceros debe realizarse en un momento en que el
estudiante haya vuelto a la calma, lo cual puede suceder en minutos, horas
e incluso al dia siguiente de la desregulacién. Sin embargo, siempre debe
considerar dentro del protocolo de accion, el tiempo y la persona encargada
para el apoyo en esta fase. No se debe apresurar este proceso. (Encargado
de la reparacion hacia terceros: Psicologo, trabajadora social o equipo PIE).

e No solo quien se desregula necesita apoyo y ayuda; su entorno, que se
transforma en espectador silencioso de estas situaciones, también requiere
de la contencion y reparacion mediante talleres dirigidos por la dupla

psicosocial.
Responsables: Docente a cargo, equipo PIE, Dupla psicosocial.
Tiempos: Durante la jornada escolar.
Medios de verificacion: Registro en libro de clases.

Importante: en todas las etapas descritas: No manifestar enojo y/o amenazar
al estudiante con futuras sanciones. No intentar razonar con él respecto a su

conducta en ese momento.
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Medidas a realizar:

En situaciones donde existe alto riesgo para el/la estudiante o para terceros,
presentandose agresiones de caracter grave como lesiones fisicas, se
derivard al centro asistencial al estudiante lesionado o a la mutual, si
corresponde a un profesional, activando el protocolo de accidentes
escolares. Frente a estas emergencias respecto de la integridad del parvulo
0 estudiante autista, se debera evaluar y tomar la decision de solicitar la
presencia del padre, madre o tutor legal. Este requerimiento se realizara via
llamada telefénica. Los funcionarios responsables de esta accion seran el
equipo educativo mas préoximo al estudiante, ya sea docente y/o asistente de
la educacion, y/o los adultos del Establecimiento sefialados en el Plan de
acompafniamiento emocional y conductual.

Se debera activar el protocolo DEC las veces que sean necesarias durante
el horario escolar., En el caso de que el/la estudiante se logre regular, se
reincorpora a la actividad o sala a la que corresponda, posterior a esto se
debera comunicar al apoderado/a sobre el acontecimiento con el propésito
de mantenerlo informado.

En caso de que el estudiante no logre regularse para volver a sus actividades
escolares, se procedera a llamar al apoderado para ayudar en la contencién
y estabilizacion del estudiante del establecimiento, con el fin de resguardarlo
y protegerlo. Solo excepcionalmente, y en la medida que no se logre la
contencién y estabilizacion, se solicitara al apoderado el retiro del estudiante.
Luego de tres acontecimientos similares, en un periodo de una semana, se
sugiere derivacion médica con el objetivo de realizar las evaluaciones y
examenes pertinentes por los profesionales del centro de salud a estudiantes

con o sin diagnostico.
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Se establece el llamado telefénico como la forma de comunicacion con el
padre, madre, apoderado o tutor legal en caso de que se requiera su
asistencia con motivo de una emergencia respecto de la integridad de un
parvulo o estudiante autista. En cualquier caso, esta forma de comunicacion
puede ser modificada por otro medio sefialado como el mas expedita por la
familia, siempre que asegure que el adulto responsable se encuentra
debidamente enterado de la situacion.

Certificacidon de asistencia del padre, madre, apoderado o tutor legal, si
corresponde. Ante la necesidad de que el padre, madre, apoderado o tutor
legal deba acudir al Establecimiento Educacional ante el llamado por motivo
de una emergencia de un estudiante autista, el Encargado de Convivencia
Escolar emitira un certificado a fin de que se presente ante el empleador, a
fin de que se pueda acreditar esta circunstancia. Esto se realizara dentro de
la misma jornada escolar en la que se haya activado el protocolo.

Registrar lo acontecido en el Registro Anecdoético. El encargado de
Convivencia Escolar o el profesional a cargo, dentro de la misma jornada
escolar en que se haya activado el protocolo, debera registrar en el Registro

Anecddtico lo ocurrido, con sefialamiento expreso de lo siguiente:
1. Individualizacién del estudiante

2. Fecha y Hora de lo ocurrido

3. Individualizacion de los asistentes y/o docentes que intervinieron

4. Indicacién acerca de si se contacto al apoderado para que acudiese al
Establecimiento, la hora del contacto y con quién se realizo.

5. Relato del incidente y su contexto

6. Descripcién de las medidas adoptadas, junto con la evaluacién de su

incidencia positiva o negativa en la conducta del estudiante.
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ANEXO 1: AUTORIZACION PARA EFECTUAR PROTOCOLO DE RESPUESTA

EN SITUACIONES DE DESREGULACION EMOCIONAL Y CONDUCTUAL EN
CASO DE AUSENCIA DEL APODERADO/A

Yo , Rut:

apoderado(a) de , Curso:

. Me han informado del protocolo de accién frente a desregulaciones

emocionales y conductuales, por lo cual, autorizo a personal a cargo (de acuerdo al
Protocolo DEC) para que intervenga ante las desregulaciones emocionales que
puede presentar mi pupilo, en caso de que no pueda presentarme al

establecimiento.

Estoy en conocimiento que debo informar los antecedentes que presenta mi hijo/a.

Antecedentes para apoyar al estudiante al momento de intervenir (tipo de contencion):

Firma apoderado/a Firma profesional que informa
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ANEXO 2: AUTORIZACION PARA EFECTUAR PROTOCOLO DE RESPUESTA

EN SITUACIONES DE DESREGULACION EMOCIONAL Y CONDUCTUAL
ETAPA 3

Yo , Rut:

apoderado(a) de Curso:

. Me han informado del protocolo de accién frente a desregulaciones

emocionales y conductuales, por lo cual, autorizo a personal a cargo (de acuerdo al
Protocolo DEC) para que intervenga fisicamente ante las desregulaciones
emocionales que puede presentar mi pupilo. Estoy en conocimiento que debo

informar al establecimiento los antecedentes que presenta mi hijo/a.

Antecedentes para mejorar el apoyo al estudiante al momento de intervenir (tipo de

contencion):

Firma apoderado/a Firma profesional que informa
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ANEXO 3: BITACORA DESREGULACION EMOCIONAL Y CONDUCTUAL
DEC

ETAPA2Y3

1. Contexto inmediato:

Fecha: / / Duracion: Hora de inicio

Hora de fin

Donde estaba ellla estudiante cuando se produce la DEC:

La actividad que estaba realizando el/la estudiante fue:

Conocida Desconocida Programada Improvisada

El ambiente era:

Tranquilo Ruidoso

N° aproximado de personas en el lugar:

2. Identificacidn del nifio/a, adolescente o joven:

Nombre de estudiante:

Curso: Prof. Jefe:
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3. Identificacién apoderado y forma de contacto:

Nombre:

Celular:

Llamada telefénica

Correo electronico

Forma en que se informé oportunamente al apoderado/a:

Presencial en el establecimiento

4, Identificaciéon profesionales y técnicos del establecimiento designados

para intervencion:

Nombre Rol que ocupa en la intervencion
1. Encargado
Acompafiante interno
3. Acompafiante externo
5. Tipo de incidente de desregulacion observado, marque con X lo que
corresponde:

Autoagresion

Gritos/agresion verbal

Agresion a otros/as estudiantes

Destruccion de objetos/ropa

Agresion hacia docentes

Fuga

educacion

Agresion hacia asistentes

la Otro:
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0. Nivel de intensidad observado:

Etapa 2, de aumento de la DEC, con ausencia de autocontroles inhibitorios

cognitivos y riesgo para si mismo/a o terceros.

Etapa 3, cuando el descontrol y los riesgos para si mismo/a o terceros

implican la necesidad de contener fisicamente.

7. Descripcion situaciones desencadenantes:

a) Descripcion de secuencias de hechos que anteceden el evento de DEC:

b) Identificacion de “gatilladores’ en el establecimiento (si existen):
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8. Probable funcionabilidad de |la DEC:

Demanda de atencion Como sistema de comunicar malestar o
deseo
Demanda de objetos Rechazo al cambio
Intolerancia a la espera Incomprension de la situacion
Frustracion Otra:
9. Acciones de intervencion desplegadas y las razones por las cuales se
decidieron:

10. Observaciones:

Firma del profesional que informa
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