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Lunes 24 de Mayo

Día de la 
seguridad vial



¿Qué es la seguridad 

vial?
Es un conjunto de reglas y actitudes 

necesarias para garantizar 
la seguridad de la persona que está 

manejando algún vehículo o 
caminando.



Observa el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=dGUFyNGP-
T8&t=185s&ab_channel=SEGURIDADVIALLAN%C3%9ASSEGURID
ADVIALLAN%C3%9AS

https://www.youtube.com/watch?v=dGUFyNGP-T8&t=185s&ab_channel=SEGURIDADVIALLAN%C3%9ASSEGURIDADVIALLAN%C3%9AS


Reglas de la seguridad vial

Regla n°1

Los niños siempre
deben estar
acompañados de un
adulto cuando
caminan por la calle.



Reglas de la seguridad vial

Regla n°2

Parar antes de cruzar
calles mirando de
izquierda a derecha
y de nuevo a la
izquierda.



Reglas de la seguridad vial

Regla n°3

Cruzar calles
siempre sobre el
paso peatonal
(cebra)



Reglas de la seguridad vial

Regla n°4

Cruza la calle solo
cuando el
semáforo verde lo
indique.



Reglas de la seguridad vial

Regla n°5

Usa siempre
cinturón de
seguridad cuando
te subas a un
vehículo.



Reglas de la seguridad vial

Regla n°6

No uses
audífonos cuando
camines por la
calle.



Responde las siguientes 
preguntas:

☆ ¿Por qué es importante seguir las
reglas de seguridad vial?

☆ ¿Cuál fue la regla que más te llamó
la atención?

☆ ¿Por qué es importante estar
acompañado por un adulto?



Martes 25 de Mayo

Día de la 
prevención de 

riesgo de 
accidentes dentro 

del colegio 



¿Qué es la prevención?

La prevención es evitar que

el accidente se produzca, es

decir, se refiere a la

preparación con la que se

busca evitar accidentes.



Observa el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=yzk5qL5ry-
s&ab_channel=31minutos

https://www.youtube.com/watch?v=yzk5qL5ry-s&ab_channel=31minutos


Normas de protección Covid-19

1.- Usa siempre mascarilla en 
lugares públicos o en el 
colegio.

2.- Cubre tu boca con un 
pañuelo al toser o 
estornudar.

3.- Mantén distancia social



4.- Lávate las manos con frecuencia

5.-No vayas a lugares concurridos. 



Responde las siguiente preguntas:

☆¿ Por qué se debe usar 
mascarilla?

☆¿Por qué debemos tomar 
distancia social?

☆¿Cómo se lavan las manos?

☆¿Cómo podemos protegernos 
del Covid-19?



Miércoles  26 de Mayo

Día de comprender  
el riesgo externo



¿Qué es comprender el riesgo?

“Identificar una la amenaza
para luego prevenir y seguir
lo pasos de seguridad”.



Observa el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=DlUXdAEa2Po&ab_c
hannel=SeguritoACHS

https://www.youtube.com/watch?v=DlUXdAEa2Po&ab_channel=SeguritoACHS


¿ Qué es el PISE?

Es el Plan Integral de Seguridad
Escolar, es un programa de
seguridad destinado para
promover la autoprotección de
la comunidad educativa.



¿Qué hace el PISE?

•En informar las medidas de 
acción en caso de sismo, 
incendio, tsunami o cualquier 
evento externo que influya en 
la evacuación de un colegio.



SISMO

En caso de sismo tenemos que seguir los siguientes pasos:

☆Paso 1: ¡Mantén la calma! Luego busca un lugar seguro 
como debajo de una mesa o un elemento firme.

☆Paso 2: Aléjate de ventanas o elementos que se pueden 
caer

☆Paso 3: Si estás en el colegio, sigue las instrucciones del 
adulto encargado y dirígete a la zona de seguridad.

☆Paso 4: Si estás en tu hogar, sigue las instrucciones del 
adulto a cargo.



Incendio
☆En caso de incendio tenemos que seguir los

siguientes pasos:

☆Paso 1: ¡Mantén la calma!, evacuar el edificio, sea o
no una emergencia real.

☆Paso 2: Si estás en el colegio sigue las instrucciones
del adulto encargado.

☆Paso 3: Busca las vías de evacuación, no corras ni
empujes: cuida tu integridad física.

☆Paso 4: Siempre sigue las instrucciones del adulto a
tu cuidado.



Responde las siguientes preguntas

☆¿Para qué sirve el PISE?

☆¿Por qué es importante mantener 
la calma?

☆¿En caso de incendio qué debes 
hacer?

☆¿En caso de sismo qué debes 
hacer?



Jueves  27 de Mayo

Día del cambio 
climático  



¿Qué es el cambio climático?

Es un cambio en el clima, atribuido 
directa o indirectamente a la 
actividad humana que altera la 
atmósfera mundo .



¿Qué es la atmósfera?

La atmósfera protege a los seres vivos de 
los rayos más dañinos del Sol. Los gases 
reflejan o absorben los rayos más fuertes 
de luz solar.

La atmósfera protege a la Tierra de los 
rayos solares más dañinos.



Observa el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=JkF4Y17MLws&ab_channel=mer
curioestudiantesmercurioestudiantes

https://www.youtube.com/watch?v=JkF4Y17MLws&ab_channel=mercurioestudiantesmercurioestudiantes


¿Cómo podemos prevenir el cambio 
climático?

Reutiliza: Busca una segunda
vida útil a los objetos.

Por ejemplo: reutiliza las
botellas con agua o
transfórmalas en otro objeto.



• Reduce: consiste en
consumir menos, es decir,
solo lo imprescindible

• Por ejemplo: comprar
productos con menos
embalajes o con embalajes
compostables (bolsas de
papel), productos frescos
frente a los envasados.



• Recicla: El reciclaje es
imprescindible si queremos
frenar el cambio climático.
Tanto los envases, productos
electrónicos, papel, etc.

• Por ejemplo, por cada 3
botellas de vidrio recicladas, se
reduce en un kilo la basura
depositada en vertederos.



Puntos verdes  (reciclaje) en 
Coronel



La comuna de Coronel tiene un plan para aportar
al cambio del calentamiento global.

Esto se puede ver en la siguiente página web:

http://www.ecoronel.cl/educacion-y-
conciencia/plan-4r/

http://www.ecoronel.cl/educacion-y-conciencia/plan-4r/


Responde las siguiente preguntas:

☆¿Por qué es importante cuidar
nuestro medio ambiente?

☆¿Por qué es importante reciclar,
reutilizar y reducir?

☆¿Qué harías tú para parar el
calentamiento global?



Viernes  28 de Mayo

Día de estilos de 
vida sustentables 



¿Qué son los estilos de vida
sustentables?

Son aquellas formas de vida, elecciones y
comportamientos sociales que minimizan
su impacto al medio ambiente y favorecen
un desarrollo socioeconómico equitativo y
una mejor calidad de vida para todos.



¿Cómo se logra un estilo de vida 
sustentable?

• Recicla, reutiliza y reduce

• Usa todos los artículos eco-friendly



☆Reducir el uso de agua y luz lo más que 
puedas

☆ Realizar compost (producir abono con 
residuos biodegradable como cáscaras y 
restos de frutas y verduras) regularmente

☆Utilizar energía renovable.



Observa el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=nt20J2k9OK4&ab_channel
=MinisteriodelMedioAmbiente

https://www.youtube.com/watch?v=nt20J2k9OK4&ab_channel=MinisteriodelMedioAmbiente


RESPONDE LAS SIGUIENTES 
PREGUNTAS

• ¿Por qué es importante tener un 
estilo de vida renovable?

• ¿En tu hogar realizan actividades 
para cuidar el medio ambiente?

• ¿Qué otra forma de cuidar el medio 
ambiente conoces?


